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Plantes vivaces à fleurs
Achillea millefolium Millefeuille 60 blanc juin-sept. X vert X X El2

Achillea tomentosa Achillée tomenteuse 20 jaune mai-juin vert gris X X MP1

Aconitum napellus Aconit, Casque de Jupiter 130 bleu juillet-août X vert X X X X Li2

Aconitum vulparia Aconit tue-loupe 70 jaune clair juillet-août X vert X X X X Li2

Adonis vernalis Adonis du printemps 20 jaune avril-mai vert X X LS1

Ajuga reptans Bugle rampante 15 bleu mai-juillet vert semi-
persistant X X X X Li2

Alchemilla vulgaris Alchémille 20 jaune juin-août gris vert X X X X El2

Allium ursinum Ail des ours 20 blanc avril-mai X vert X X X SB2

Anemone nemorosa Anémone des bois, Sylvie 20 blanc mars-avril vert X X X X SB2

Anemone ranunculoides Anémone fausse 
renoncule 15 jaune avril-mai vert X X X SB2

Anemone sylvestris Anémone des forêts 30 blanc mai-juin vert X X X X Li2

Anthemis tinctoria Camomille des teinturiers 80 jaune juillet-sept. X vert X X X LS1

Anthericum liliago Anthéricum à fleurs de lis 50 blanc mai-juin X vert X X LS1

Arbres et plantes pour nos jardins
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Anthericum ramosum Anthéricum 60 blanc juin-août X vert X X LS1

Aquilegia alpina Ancolie 30 bleu mai-juin vert X X X X Li2

Aquilegia atrata Ancolie 60 violet noir mai-juin X vert X X X Li2

Aquilegia vulgaris Ancolie vulgaire 50 violet bleu mai-juin X bleu vert X X X X Li2

Arum italicum Gouet d'Italie 30 jaune blanc avril-mai vert foncé semi-
persistant X X X X Li2

Aruncus dioicus Reine des bois 120 blanc juin-juillet X vert X X X X SB2

Asarum europaeum Asaret 15 X vert persistant X X X SB2

Aster alpinus Aster des Alpes 25 diverses mai-juin vert X X X MP1

Aster amellus Aster amelle 40 lilas août-sept. X vert X X El2

Aster linosyris Aster doré 50 jaune or juillet-oct. X vert X X LS1

Astrantia major Grande astrance 80 rose blanc juillet-août X vert X X X X Li2

Buglossoides purpurocaerulea Grémil 30 bleu juin-juillet vert poilu X X X Li1, SB1

Buphthalmum salicifolium Oeil de boef 50 jaune juin-sept. X vert poilu X X X El1-2, Li1-2

Campanula cochleariifolia Campanule à feuill. de 
cranson 10 bleu clair juin-juillet X vert X X JM, MP2

Campanula glomerata Campanule agglomérée 60 violet bleu juin-août X vert poilu X X X X X El1-2

Campanula latifolia Campanule à larges 
feuilles 100 violet foncé juin-juillet vert poilu X X X X Li2
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Campanula persicifolia Campanule à feuilles de 
pêcher 70 bleu juin-août X vert semi-

persistant X X X X Li1-2, El1-2

Campanula rapunculoides Campanule fausse 
raiponce 70 bleu juin-sept. X vert X X X X Li1-2

Campanula trachelium Campanule gantelée 100 bleu juillet-sept. X vert X X X Li2

Cardamine trifolia Cardamine à trois folioles 15 blanc avril semi-
persistant X X SB2

Carlina acaulis ssp. simplex Carline sans tige 30 blanc 
argenté juin-août X vert épineux X X MP1

Centaurea montana Centaurée des montagnes 50 bleu mai-juin X vert gris X X Li1-2

Cichorium intybus Chicorée sauvage 80 bleu juillet-oct. vert X X El1

Convallaria majalis Muguet de mai 20 blanc avril-mai X X vert X X X X SB2, Li2

Coronilla vaginalis Coronille engainante 15 jaune mai-août vert X X X El1

Corydalis lutea Corydale jaune 20 jaune clair mai-oct. bleu vert semi-
persistant X X X JM2-3

Dianthus carthusianorum Oeillet des Chartreux 40 rouge carmin juin-août vert persistant X X El1

Dictamnus albus Fraxinelle, Dictame blanc 70 rose mai-juin X vert foncé X X Li1

Digitalis grandiflora Digitale à grandes fleurs 70 jaune juin-août X vert X X X X Li1

Digitalis lutea Digitale jaune 70 jaune juin-août vert X X Li2

Draba aizoides Drave faux aïzon 5 jaune mars-avril vert persistant X X JM1

Echium vulgare Vipérine vulgaire 70 bleu mai-oct. vert poilu X X El1
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Epilobium angustifolium Epilobe 120 rose pourpre juillet-août bleu vert X X X X El1

Erinus alpinus Erine des Alpes 10 rose lilas mai-juin vert persistant X X MP2

Eupatorium cannabinum Eupatoire chanvrine 150 rose foncé juillet-sept. vert X X X X Elm2

Euphorbia cyparissias Euphorbe faux cyprès 25 jaune juin-août bleu vert X X Li1

Filipendula ulmaria Reine-des-prés 100 blanc crème juillet-sept. vert X X X X El3, R1

Fragaria vesca Fraisier des bois 15 blanc mai-juin vert foncé formant des 
rosettes X X X Li2

Galium odoratum 15 blanc mai-juin vert X X X SB2

Gentiana acaulis Gentiane de Koch 10 bleu avril-mai X vert X X Li2

Gentiana asclepiadea Gentiane à feuil. 
d'asclépiade 60 bleu foncé août-.sept. X vert X X Li2

Gentiana cruciata Gentiane croisette 40 bleu foncé juillet-sept. X vert X X MP1

Geranium nodosum Géranium noueux 40 lilas rose juin-oct. vert luisant X X X Li1

Geranium sanguineum Géranium rouge sang 30 rouge carmin mai-sept. vert poilu X X X Li1

Geranium sylvaticum Géranium des fôrets 60 violet juin-juillet vert X X X Li2

Geum rivale Benoîte des ruisseaux 40 rose brun avril-sept. vert X X X R1

Globularia cordifolia Globulaire à feuilles en 
coeur 10 bleu mai-juin vert foncé persistant X X MP1-2

Globularia punctata Globulaire vulgaire 20 bleu violet mai-juin vert persistant X El2
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Gypsophila repens Gypsophile rampante 20 blanc rose juin-août bleu vert X SR2

Helianthemum nummularium Hélianthème nummulaire 25 jaune juin-sept. vert X X SR1-2

Helleborus foetidus Ellébore fétide 40 vert clair févr.-avril vert foncé persistant X X X Li1

Helleborus niger Rose-de-noël, Ellébore 
noir 30 blanc févr.-mars X vert persistant X X X Li1

Hepatica nobilis Hépatique à trois lobes 10 bleu mars-mai vert foncé X X X Li2

Herniaria glabra Herniaire glabre 5 vert persistant X X JM1

Hesperis matronalis juilletenne des dames 80 lilas mai-août X vert X X X Li2

Hieracium aurantiacum Epervière orangée 30 rouge 
orange juillet-août vert persistant X X X El1

Hieracium pilosella Epervière piloselle 20 jaune clair mai-sept. vert gris persistant X X El1

Hutchinsia alpina Hutchinsie des Alpes 12 blanc mai-juin vert X X MP1

Hypericum perforatum Millepertuis perforé 40 jaune juin-sept. vert foncé X X El2

Iberis saxatilis Ibéris des rochers 10 blanc avril-mai vert foncé persistant X X JM2

Lamium maculatum Lamier tacheté 40 rouge 
pourpre avril-sept. vert argenté semi-

persistant X X X Li2

Lathyrus latifolius Gesse à larges feuilles 150 rose carmin juin-sept. X bleu vert X X Li2

Lathyrus vernus Gesse printanière 30 violet bleu avril-mai X vert clair X X X SB2

Leontopodium alpinum Edelweiss, Etoile-des-
Alpes 15 blanc 

argenté juin-août X gris, feutré X X JM2
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Leucanthemum vulgare Marguerite vulgaire 60 blanc mai-juin X vert X X El2

Linaria alpina Linaire des Alpes 10 bleu, orange juin-sept. bleu vert X X MP1

Linum flavum Lin jaune 30 jaune juillet-août vert gris X X LS1

Lychnis alpina Viscaire des Alpes 12 rouge 
pourpre mai-juin vert X X P1

Lychnis viscaria Viscaire vulgaire 30 rouge rosa juin-juillet X vert X X X X M2

Lysimachia nummularia Lysimaque nummulaire 5 jaune mai-juillet vert X X X X Li2-3, R1

Lysimachia vulgaris 90 jaune or juin-août X vert X X X Li3, R1

Malva moschata Mauve musquée 60 rose lilas juillet-sept. X vert poilu X X El1

Meconopsis cambrica Meconopsis du Pays-de-
Galles 40 jaune mai-sept. vert clair poilu X X X Li1-2

Origanum vulgare 25 rose juillet-sept. X X X El1

Papaver alpinum Pavot des Alpes 15 orange, 
blanc juin-sept. X bleu vert poilu X X MP2

Persicaria bistorta Renouée bistorte 60 rose mai-juillet X vert foncé X X X X El3, R1

Petasites albus Pétasite blanc 50 blanc févr.-avril vert bleu X X X X R1

Polemonium caeruleum Valériane grecque 50 bleu clair mai-juin X vert X X X X El2

Polygonatum multiflorum Sceau de Salomon 50 blanc vert mai-juin bleu vert X X X Li2

Potentilla aurea Potentille dorée 10 jaune or juin-juillet vert X MP2
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Potentilla neumanniana Potentille printanière 10 jaune avril-mai, 
août vert clair poilu X X P1

Primula auricula Primevère auricule 20 jaune or avril-mai vert persistant X X X MP2

Primula elatior Primevère élevée 20 jaune clair mars-mai vert X X SB2

Primula veris Primevère du printemps 20 jaune foncé avril-juin X vert X X El2

Pulsatilla vulgaris Pulsatille vulgaire 25 violet bleu avril-mai vert argenté X X LS1

Ranunculus aconitifolius Renoncule à feuilles 
d'aconit 60 blanc mai-juillet vert X X X El3

Sagina subulata Sagine 5 blanc juin-juillet vert frais semi-
persistant X X X P2, El2

Salvia pratensis Sauge des prés 50 violet bleu avril-sept. vert X X El1

Sanguisorba minor 40 vert jaune mai-août vert X X X Elm2

Saponaria ocymoides Saponaire rose 10 rose clair juin-juillet vert X X JM1

Saxifraga paniculata Saxifrage paniculée 20 blanc mai-juillet vert gris persistant X X JM2

Sedum acre Poivre-de-muraille 5 jaune juin-juillet vert persistant X X SR1

Sedum album Sédum blanc 15 blanc rose juin-juillet vert persistant X X SR1

Sedum reflexum Rupestre, Sédum réfléchi 10 jaune or août-oct. bleu vert X X El1

Solidago virgaurea Solidage verge d'or 80 jaune juillet-oct. vert X X X X Li2

Symphytum officinale 70 violet, 
jaunâtre mai-juillet vert poilu X X X X SB2, El2
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Tanacetum vulgare Tanaisie vulgaire 80 jaune juillet-oct. X vert foncé X X El2

Thalictrum aquilegifolium Pigamon à feuilles 
d'ancolie 80 lilas clair mai-juin X vert X X X X Li2

Thymus pulegioides Thym 5 violet juin-août X vert persistant X X LS1

Trollius europaeus Trolle d'Europe, Boule-d'or 60 jaune mai-juin X vert foncé feuilles 
laciniées X X X X Elm3

Verbascum nigrum Molène noire 100 jaune juin-août vert gris formant des 
rosettes X X El1

Veronica austriaca ssp. teucrium Véronique d'Autriche 30 bleu mai-juin vert X X El2

Veronica beccabunga Véronique beccabonga 50 bleu mai-août vert X X R1

Veronica prostrata Véronique couchée 10 bleu mai-juin vert foncé persistant X X SR1

Veronica spicata Véronique en épi 30 bleu juillet-sept. vert persistant X El2

Vinca minor Petite pervenche 10 bleu foncé avril-mai vert foncé persistant X X X X SB2
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Fougères
Asplenium scolopendrium Langue de cerf 50 X vert foncé persistant X X X X SB2-3, JM2-3

Asplenium trichomanes Asplenium 15 vert foncé semi-
persistant X X X SB2, JM2

Athyrium filix-femina Fougère femelle 70 vert clair X X X SB2, Li2

Blechnum spicant Blechnum en épi 40 X vert semi-
persistant X X X SB2

Dryopteris affinis Dryoptéris 70 vert foncé semi-
persistant X X X X SB2-3, JM2-3

Dryopteris filix-mas Dryoptéris fougère mâle 80 vert foncé X X X SB2, Li2

Matteuccia struthiopteris Fougère en gobelet 100 vert clair X X X X Li2-3, El2-3

Osmunda regalis Fougère royale, Osmonde 120 vert clair X X X X Li2-3, El3, R1, 

Polypodium vulgare Polypode vulgaire 30 vert persistant X X X X MP1-2, JM1-2

Polystichum aculeatum Polystic lobé 60 vert semi-
persistant X X X X SB1-2, JM1-2

Graminées
Briza media Amourette 20 brun mai-août X vert X X X SR1

Carex pendula Carex à épis pendants 60 vert mai-juin vert semi-
persistant X X X SB2-3, JM2-3

Deschampsia cespitosa Canche gazonnante 30 brun jaune juin-juillet X vert foncé X X X Li2-3, El2-3
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Festuca amethystina Fétuque couleur 
améthyste 50 violet juin-juillet bleu vert persistant X X El1

Festuca valesiaca Fétuque du Valais 15 vert gris juin-juillet vert gris semi-
persistant X X SR1

Luzula nivea Luzule blanc-de-neige 20 blanc juin-juillet X vert persistant X X X X X Li2

Luzula pilosa Luzule poilue 15 brun mars-mai rouge vert X X X SB2

Luzula sylvatica Luzule des bois 20 brun avril-juin vert foncé semi-
persistant X X X X SB2, Li2

Sesleria caerulea Seslérie beuâtre 15 bleu mars-mai bleu vert persistant X X El2

Plantes marécageuses et aquatiques
Alisma plantago-aquatica Plantain d'eau 70 rose blanc juin-sept. vert clair X X R2, R1

Butomus umbellatus Butome en ombelle 90 rose juin-août vert X X R2

Calla palustris Calla des marais 20 blanc juin-juillet vert X X X R2, R1

Caltha palustris Populage 40 jaune foncé mars-mai vert X X X R1, Fr3

Ceratophyllum demersum Cornifle immergé 100 vert clair X X Eau3

Eriophorum angustifolium Linaigrette à feuil. étroites 30 blanc avril-sept. vert X X X R2, R1

Hippuris vulgaris Hippurie, Pesse vulgaire 40 vert mai-août vert X X Eau1

Hydrocharis morsus-ranae Hydrocharis des 
grenouilles 10 blanc juin-août vert feuille 

flottante X X Eau2

plante 
submergée

plante à feuilles 
flottantes
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Iris pseudacorus Iris faux acore 80 jaune mai-juin vert feuilles 
étroites X X X R1, Fr3

Lysimachia thyrsiflora Lysimaque à fleurs en 
thyrse 40 jaune mai-juillet vert X X X X X R1, Fr4

Mentha aquatica Menthe aquatique 50 lilas juillet-sept. vert X X X R1

Menyanthes trifoliata Trèfle-d'eau 30 blanc mai-juin vert foncé X X R2, R1

Myosotis palustris Myosotis des marais 20 bleu clair mai-sept. vert poilu X X X R1, Fr5

Myriophyllum spicatum Myriophylle 0 rose juin-sept. vert persistant X X Eau3

Nuphar lutea Nénufar jaune 0 jaune mai-juillet X vert feuille 
flottante X X Eau2

Nymphoides peltata Nymphoïdès pelté 0 jaune juin-août vert foncé feuille 
flottante X X Eau2

Phragmites australis Roseau commun 300 brun rouge juillet-sept. bleu vert X X X R2, R1

Ranunculus aquatilis Renoncule aquatique 0 blanc mai-août vert X Eau3

Ranunculus lingua Renoncule langue 80 jaune or juin-août vert gris X X R1, R2

Sagittaria sagittifolia Sagittaire à feuil. en flèche 50 blanc juin-août vert X X R2, Eau1

Sparganium erectum Rubanier rameux 60 blanc vert juin-juillet vert X X R2, R1

Stratiotes aloides Stratiotès faux aloès 40 blanc juin-juillet vert brun persistant X Eau4

Typha latifolia Massette à larges feuilles 150 brun août-oct. vert gris feuilles 
étroites X X R2

Typha minima Petite massette 40 brun juin-juillet vert feuilles 
étroites X X R2
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